Dal 3 al 9 giugno a Ravenna si terra la “Settimana della Prevenzione”, una
rassegna di eventi gratuiti pensati per stimolare la popolazione adulta sugli

aspetti della prevenzione e della promozione della salute.

E promossa dal Distretto Socio-Sanitario in collaborazione con il Dipartimento di Sanita
Pubblica di Ravenna e il Centro Prevenzione Oncologica con la partecipazione di operatori
AUSL, associazioni e scuole del territorio.

L’iniziativa nasce con Uobiettivo di avvicinare i cittadini ai temi della prevenzione e della salute e
prevede una serie di appuntamenti gratuiti aperti alla popolazione: sessioni di movimento,
incontri informativi con esperti, momenti di counseling per il cambiamento degli stili di vita e
diverse occasioni di confronto sui temi della salute.

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

= Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

PROMUOVIAMO SALUTE A RAVENNA

LA SETTIMANA DELLA PREVENZIONE E DELLA
PROMOZIONE DELLA SALUTE

Vi aspettiamo presso la Casa della Comunita di Ravenna (CMP)
per i seguenti eventi:

Mercoledi 03/06/2026 _
9:40 Ritrovo presso l'ingresso principale del CMP £, m
10:00 - 11:00 Muoviamoci Insieme! L’ ‘
Gruppo “Diabete e Ballo” in collaborazione con I'’Associazione Diabetici Ravennate A

presso Parco Bosco Baronio (abbigliamento comodo) ! a2

Giovedi 04/06/2026

9:00 - 12:00 Vuoi smettere di fumare? Chiedi agli esperti!

Vieni ad incontrare gli operatori del Centro Antifumo della Sanita Pubblica.

Sara allestita una mostra con degli elaborati degli studenti delle scuole:

IC Darsena, IC Guido Novello e IC Francesco D'Este nell’ambito del concorso “Liberi di scegliere”
che sara possibile visionare per 'intera settimana.

Piano terra - ingresso B

Venerdi 05/06/2026
9:00 - 13:00 Informazioni e offerta degli screening oncologici nella Provincia di Ravenna ;
UOC Prevenzione Oncologica Ravenna ’j
Piano Terra - ingresso B s
o % Sabato 06/06/2026
) 4 o
"‘,‘3" e O 9:00 - 13:00 Campagna per la prevenzione dell’ictus cerebrale
A In collaborazione con A.L.I.Ce, screening gratuiti rivolti alla popolazione e counselling su corretti stili di vita
i{ zb ‘) Su prenotazione telefonando al 3311304368 dal lunedi al venerdi 15:00 - 18:00
S— = Primo Piano - Ambulatori Pediatria di Comunitd
Lunedi 08/06/2026 - e‘
14:00 - 17:00 Open Day Vaccinale :
Open Day in accesso diretto, per vaccinazioni Pneumococco ed Herpes Zoster rivolto alle persone nate Ok ]

nel 1960 e nel 1961 e alle persone nate dal 1952 che non abbiano ancora effettuato queste vaccinazioni # \
Presso gli ambulatori vaccinali dell’igiene Pubblica T

Martedi 09/06/2026
®a 15:00 - 17:00 Carrello della Salute
l ; Evento di promozione del cambiamento di stili di vita per persone con patologie croniche, familiari e caregiver.

Impariamo a comporre un piatto sano, pratico e gustoso.
Incontro tenuto dalla dietista del’AUSL Romagna.
Aula VVanna Vanni

Per informazioni e iscrizione promosalute.ra@auslromagna.it
334 6705941 puoi contattarci dal Lun. al Ven. 09:00-12:00 e 14:00-16:00 anche con un messaggio Whatsapp

Dipartimento di Sanita Pubblica
U.0. Igiene e Sanita Pubblica Ravenna

www.auslromagna.it
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